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DEVELOPPONS
ENSEMBLE...

... L'entrepreneuriat féminin !

Aujourd’'hui, accompagner les femmes dans leur
parcours entrepreneurial, c'est :
e répondre a un enjeu sociétal majeur
« favoriser une économie plus inclusive,
durable et performante
» valoriser des talents souvent sous-exploités

Bienvenue chez Essence Entrepreneure !

J'accompagne les structures engagées a travers
des ateliers, formations et programmes concrets,

adaptés aux besoins de leurs bénéficiaires.

#® Sensibilisation, accompagnement stratégique
ou renfort opérationnel : construisons ensemble
des parcours a impact.




POURQUOI
L° ENTREPRENEURIAT
FEMININ ?

UN LEVIER DE TRANSFORMATION DURABLE

e 73 % des entreprises créées par des femmes
sont encore actives apres 3 ans
Elles dégagent un excédent brut d'exploitation
supérieur a la moyenne
60 % des femmes voient I'entrepreneuriat
comme un acte d'engagement

POURTANT, DES FREINS PERSISTENT :

e Difficulté d'acces au financement
e Moins de réseaux
e Autocensure plus forte

En tant qu'entreprise ou collectivité, vous avez un
rOle structurant a jouer.




QUI SUIS-JE ?

Je suis Anne Paysac, fondatrice d'Essence
Entrepreneure.

Consultante en création d'entreprise,
accompagnante certifiée, entrepreneure
engagee.

Avec 8 ans d'expérience en entrepreneuriat,
accompagnement féminin et deux créations
d'entreprises, j'ai a coeur d'aider les porteuses
de projets et créatrices d'entreprises a
structurer une activité pérenne, alignée, qui
leur ressemble.

J'interviens a la croisée de trois expertises :
la stratégie d'entreprise, 'accompagnement
humain et la communication de marque.

POURQUOI J’Al CHOISI L'ENTREPRENEURIAT FEMININ ?

47 % des entreprises sont créées par des femmes.
Mais beaucoup peinent a se rendre visibles, a vivre de leur activité ou a se
sentir légitimes.
Chez Essence Entrepreneure, j'agis pour lever les freins spécifiques a
I'entrepreneuriat féminin :

* Manque de confiance & syndrome de l'imposteur

* Isolement et surcharge mentale

o Difficulté a structurer, vendre, se positionner

* Manque de modeles et d'acces aux financements

Mon ambition : contribuer a un entrepreneuriat plus inclusif, aligné, puissant
et féminin.
Ma conviction : des projets solides naissent d'une stratégie claire et d'un

alignement profond. m




MON
APPROCHE

POSTURE & METHODE

e Stratégique et structurée / Pédagogique et
accessible / Humaine et engagée

e Des formats clairs, flexibles, co-construits

e Un ton professionnel mais vivant

e Une animation énergique et bienveillante

Ateliers & Sensibiliser / transmettre des 2h a 1 journée
Formations compétences clés (prés. ou visio)

Consulting & Sous- Appui stratégique ou A la mission /
traitance pédagogique ponctuel externalisable

Structurer des
Sur-mesure accompagnements adaptés a vos Selon besoins
bénéficiaires

Coaching / e 1 a 12 séances
Accompagnements individuels . ,
Mentorat (visio / prés.)




MES SOLUTIONS

ATELIERS & FORMATIONS

Développer les compétences entrepreneuriales clés
Objectif : Sensibiliser, transmettre, renforcer la posture entrepreneuriale
Publics : porteuses de projets, salariées-entrepreneures, réseaux de femmes

Thématiques :

— Mindset & posture de leader

— Structuration d’'une offre

— Communication & branding

— Business Model / modéle économique
— Confiance & légitimité

Formats :

2 journée ou journée / série possible sur plusieurs semaines

En visio ou présentiel

Idéal pour : Acteurs de I'entrepreneuriat, réseaux féminins, dispositifs
territoriaux, associations

Un renfort expert pour vos programmes

Obijectif : Apporter un appui stratégique ou pédagogique ponctuel

Missions possibles :

— Animation de sessions

— Conception de contenus pédagogiques
— Mentorat / suivi individualisé

— Appui a la coordination d’'un programme

Formats :

En présentiel ou a distance — ponctuel ou long terme
Aucune contrainte RH — 100 % externalisable

Idéal pour : Acteurs de I'entrepreneuriat, réeseaux féminins,
dispositifs territoriaux, associations




MES SOLUTIONS

PROGRAMMES SUR-MESURE
Construire un parcours entrepreneurial cohérent

Objectif : Structurer des accompagnements adaptés a vos
bénéficiaires

Exemples de programmes (4 mois) :
— 4 ateliers collectifs mensuels (3h)
— 3 coachings individuels / participante
— Mentorat ou supervision collective

Modules ajustables : financement, marketing, posture
entrepreneuriale, etc.

Animation assurée par Anne Paysac + outils fournis

Idéal pour : Acteurs de I'entrepreneuriat, Entreprises, réseaux féminins,
dispositifs territoriaux, associations

Appui stratégique pour porteuses de projet ou salariées-
entrepreneures

Objectif : Accompagner les trajectoires individuelles vers 'autonomie

Formats possibles :

— 1 a 3 séances (diagnostic et orientation)
— 6 a 12 séances (suivi long)

— Coaching ou mentoring ciblé

En visio ou présentiel / flexible et confidentiel
Idéal pour : entreprises, incubateurs, structures RH engagées




LES
BENEFICES ?

POUR VOTRE STRUCTURE

o Sécuriser et renforcer vos dispositifs

o Offrir un accompagnement humain, actuel et
professionnalisant

e Valoriser les talents internes (salariées-
entrepreneures)

e Agir pour l'inclusion, la parité, la montée en
compétence

Organisons un premier échange pour :

— Comprendre vos enjeux
— Evaluer les besoins de vos bénéficiaires
— Co-construire un programme efficace et adapté

Prenons rendez-vous :

+33 6 25 34 92 42
anne@essenceentrepreneure.com
www.essenceentrepreneure.com



http://www.essenceentrepreneure.com/

ENTREPRENEURE

ESSENCE

Anne Paysac
Fondatrice d'Essence Entrepreneure


https://www.instagram.com/essenceentrepreneure/
https://www.linkedin.com/in/anne-paysac/

